
Zwischenbilanz Leichtathletik:
viele Titel und acht neue Kreisrekorde für den 
TV Langen
Ein großer Teil der Kreismeisterschaften
sind schon erfolgreich absolviert und jetzt
zu den Sommerferien ist es Zeit einmal Bi-
lanz der bisherigen Wettkampfsaison zu
ziehen.

Die Titelausbeute unserer Athleten kann
sich sehen lassen. Eine Aufzählung wäre
schier endlos. 
Besonders erfreulich sind auch die Lei-
stungen, mit denen die Titel gewonnen
wurden und die auf zahlreichen zusätzli-
chen Sportfesten erreicht wurden.

In der Kreis- und Bezirksliste sind viele un-
serer Sportler gut vertreten. Unsere älte-
ren Athleten können sich auch im landes-
weiten und bundesweiten Vergleich sehen
lassen.
Acht neue Kreisrekorde konnten diese
Freiluftsaison bereits aufgestellt werden.
Diese Rekorde bestanden zuvor teilweise
über ein Jahrzehnt.

Als jüngster Sportler konnte Thede von
Holten in der Altersklasse M9 den Kreisre-
kord über die 800m brechen und ihn dann
nochmals um mehrere Sekunden verbes-
sern. Eine super Leistung!  Der Rekord liegt
jetzt bei 2:44,87min und mal schauen, The-
de visiert eine noch schnellere Zeit und da-
mit auch den Bezirksrekord an. Wir drük-
ken die Daumen.

Unsere U10 Jungen sind eine besonders
leistungsstarke Truppe und dominierten
gemeinsam die Staffeln. Die 4 x5 0-m-Staf-
fel bestehend aus Leon Wehrmann, Thies
Pontow, Thede von Holten und Elias Blum
knackte den seit 2004 bestehenden Kreis-
rekord 32,65sek und verbesserten ihn auf
32,27sek. 
Auch in der 3 x 800-m-Staffel in der Zu-
sammensetzung Carlos Möbius, Leon
Wehrmann und Thede von Holten konnte
der fünf Jahre alte Kreisrekord mit
8:49,81min geknackt werden. Zum Be-

zirksrekord fehlt nur ein Quäntchen - da
greifen wir im September nochmal an.

Tamina Heller ist ein Ausnahmetalent und
bricht in einer Regelmäßigkeit Rekorde,
dass man da fast vergisst, welch eine Lei-
stung das eigentlich ist. Schließlich gibt es
den Vergleich mit Athleten aus über vier
Jahrzehnten. Diese Freiluftsaison konnte
Tamina vier neue Kreisrekorde aufstellen.
Beginnend mit 1,58m im Hochsprung der
Altersklasse W13. Die 60m Hürden über-
flog sie in 9,81sek und der nächste Rekord
war fällig. Im Dreikampf 1474 Punkte und
Vierkampf 1991 Punkte stellte sie dann in
Oerel auf dem Abendsportfest die näch-
sten zwei Kreisrekorde auf.

Die Saison ist noch nicht beendet. Es ste-
hen noch Titelkämpfe aus und weitere
Wettkämpfe an und für weitere Höchstlei-
stungen wird fleißig trainiert.
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